
 

 
 
 

ЧЕК-ЛИСТ для родителей 

 

Подготовку к поездке в лагерь всегда стоит начинать со сбора документов. 

Большинство из них потребуется еще на этапе оформления путевки, но на место сбора 

детей также нужно привезти документы по списку, указанному в договоре с 

организацией отдыха . 

 

При отсутствии любого из документов администрация лагеря может не принять 

ребенка на отдых и, к сожалению, отправить его домой. 

 

Что взять из вещей? 

 

несколько смен нижнего белья и комплект для сна; 

удобную обувь для жары, прохладной погоды и спортивную обувь; 

комнатные тапочки; 

спортивный и купальный костюмы; 

повседневную одежду: брюки или джинсы, шорты, юбки, платья, футболки, свитер и 

куртку для прохладных дней; 

нарядную одежду для праздников и дискотек; 

головной убор от солнца и мази от насекомых и загара; 

предметы гигиены: зубную щетку и пасту, расческу, шампунь, мыло, мочалку. 

 

Также существуют списки вещей, которые запрещены на территории лагеря. К 

таким вещам относятся любые колюще-режущие предметы, взрывчатые (включая 

петарды), токсичные (в том числе и спреи от комаров), огнеопасные вещества, а также, 

само собой, алкоголь и наркотики. Не рекомендуется брать с собой дорогие украшения 

и технику (смартфоны, планшеты и ноутбуки). 

 

Иногда родители хотят отправить с ребенком в лагерь что-то съестное. Обращаем 

внимание, что в детских оздоровительных лагерях хранение продуктов в тумбочках 

запрещено! Поэтому необходимо привозить такое количество еды, которое ребенок 

сможет съесть за один раз. 

 

Если ребенку необходимо взять с собой какие-либо лекарства и продолжить их 

прием в лагере, то родители должны заранее предупредить об этом администрацию 

базы отдыха и врача. Без разрешения врача лагеря вожатый не может допустить прием 

лекарств отдыхающих в лагере. Не требует специального разрешения использование 

лейкопластыря, ушных ватных палочек, детского крема, мазей от комаров и загара. 

 



 

 
 
 

В конце подготовки ребенка к лагерю необходимо подписать все его вещи и папку с 

документами и вложить полный их список в чемодан, сумку или рюкзак. Тогда ему 

будет труднее забыть что-то в лагере. Особое внимание следует уделить маркировке 

чемодана, чтобы ребенок легко мог определить свой среди десятков других. 
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