
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ,

ОТПРАВЛЯЮЩИХ ДЕТЕЙ В ДОЛ "ЛУЖКИ"

Основные правила:

Контакты лагеря:
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dolluzhki@yandudolluzhki@yandex.ru +7(495) 07-07-910     +7(926) 804-48-54

1. Перед отправкой детей на отдых необходимо собрать следующий пакет документов:
  Путевка в лагерь;
  Ксерокопия свидетельства о рождении (до 14 лет) или паспорта (старше 14 лет);
  Ксерокопия полиса обязательного медицинского страхования (с двух сторон);
  Медицинская справка по форме №079/у (из поликлиники по месту жительства), в которой указываются сведения обо
всех сделанных прививках и перенесенных заболеваниях (срок годности справки три месяца);
  Медицинская справка об отсутствии контактов с инфекционными больными, выданная не ранее, чем за 3 дня до
начала заезда);
  Медицинские справки с результатами анализов на гельминты и энтеробиоз (справка действительна в течение 14 дней,
не справка в бассейн).
В случае, если ребенок не привит от кори, то в соответствии с Постановлением No 2 от 27.05.2013 года Главного
государственного санитарного врача по Московской области Гавриленко О.Л. «О проведении дополнительных санитарно -
противоэпидемических мероприятий против кори на территории Московской области», ребенок может быть не допущен к
оздоровительной кампании на территории ДОЛ "Лужки"
2. Подготовка ребенка к лагерю:
2.1. Каждый родитель должен подготовить своего ребенка к поездке в лагерь: ознакомить его с правилами пребывания
детей в ДОЛ, проверить его личную одежду и вещи, которые должны быть чистыми и промаркированными.
Перед отправлением ознакомьте ребенка с содержанием багажа, при необходимости положите письменный перечень
вещей.
2.2. Рекомендуется родителям НЕ ДАВАТЬ ребенку дорогие ювелирные изделия, дорогую косметику, дорогую одежду,
ценные вещи, крупные суммы денег, электронные игры и гаджеты, аудио- видео- технику, дорогостоящие мобильные
телефоны и т.д.
2.3. Родители информируют ребенка о возможности связи его с родителями по средствам телефонной связи в
установленные правилами время.
3.Правила пребывания ребенка в лагере:
3.1. После прибытия детей в лагерь, их распределяют по отрядам с учетом возрастных особенностей и желания ребенка.
Пожелания о распределении по отрядам принимаются не менее чем за три дня до заезда на нашу почту.
3.2. Каждый ребенок обязан пройти у вожатых инструктаж по технике безопасности, соблюдать все установленные
правила, в т.ч. правила противопожарной безопасности.
3.3. Каждый ребенок должен соблюдать распорядок дня, общие санитарно-гигиенические нормы, личную гигиену
(умываться, причесываться, принимать душ, одеваться по погоде и т.д.).
3.4. В целях соблюдения распорядка дня установлено время связи детей с родителями:
с 13.30 до 14.00 и с 19.30 до 20.00. В остальное время мобильные телефоны находятся в комнате вожатого в
выключенном состоянии или на бесшумном режиме. В случае возникновения у родителей (законных представителей)
вопросов, они могут связаться с вожатыми отряда (мобильные номера публикуются в наших социальных сетях в день
заезда).
3.5. Ребенок обязан находиться вместе с отрядом и участвовать в жизни коллектива ДОЛ "Лужки". Педагог-организатор
либо вожатый обязан знать, где находится каждый ребенок, а ребенок обязан предупредить педагога либо вожатого о
месте своего нахождения. Ребенок может не участвовать в каких-либо мероприятиях по объективным причинам (болезнь,
запрет врача).
3.6. Выход за территорию лагеря категорически запрещен. Допускаются выходы отрядов с разрешения директора для
проведения мероприятий (походы, экскурсии, костры) в сопровождении педагогов либо вожатых.
3.7. Ребенок может быть временно выведен за территорию лагеря в следующих случаях:
- по заявлению родителя (законного представителя) в родительский день;
- по заявлению родителя (законного представителя) по семейным обстоятельствам
- по причине болезни в сопровождении педагога либо вожатого или врача
3.8. В случае ухудшения самочувствия ребенок обязан сообщить педагогу либо вожатому и в сопровождении вожатого
обратиться к врачу. Вожатый совместно с врачом извещает родителя в случае помещения ребенка в изолятор или
обращения в стационарное медицинское учреждение.
3.9. В случае болезни ребенка родитель (законный представитель) вправе забрать его домой до полного выздоровления.
Возращение ребенка в лагерь возможно только на основании справки участкового педиатра.
3.10. Каждый ребенок обязан бережно относиться к личному имуществу, имуществу других детей и имуществу лагеря.
Родители ребенка несут ответственность за причиненный ущерб имуществу лагеря. Администрация ДОЛ "Лужки"
не несет ответственности за сохранность ценных вещей, несданных на хранение вожатому



4. Вещи ребенка
4.1. Предметы и вещи, рекомендованные к использованию:
несколько смен нательного белья (носки, колготки, майки, рубашки, трусы, платья и т.п.);
удобную обувь для жары и прохладной погоды (туфли, ботинки);
комнатные тапочки;
спортивную обувь (кроссовки, кеды);
свитер, куртку (на случай холодной, дождливой погоды);
спортивные костюмы; брюки (брюки, джинсы);
шорты, юбки, платья, футболки;
нарядную одежду для праздников и дискотек;
головной убор от солнца;
средства личной гигиены: зубную щетку и пасту, шампунь, мыло, мочалку, расческу, резинки и заколки и другие
необходимые средства гигиены;
комплект для сна.

4.2. Предметы, вещи и продукты, запрещенные к использованию в лагере -
- оружие всех видов, в том числе газовое, травматическое, холодное;
- горючие и взрывчатые вещества;
- ножи и острые предметы, за исключением предметов для шитья и личной гигиены;
- предметы самообороны (электрошоковые, газовые, резиновые дубинки и т.п.);
- пиротехника всех видов (салюты, петарды, шутихи и т.д.);
- скоропортящиеся продукты, сигареты, в том числе и электронные, нюхательные смеси, зажигалки, спички;
- энергетические напитки и любые виды алкоголя.

     Администрация ДОЛ "Лужки" оставляет за собой право изъять у ребенка указанные предметы и вещества,
поставить в известность правоохранительные органы и родителей.
    ЕСЛИ РЕБЕНОК НА МОМЕНТ ОТДЫХА ПРИНИМАЕТ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ПРЕПАРАТЫ, то все лекарства при заезде или
при расселении в отряды сдаются вожатым, а они передают их медикам. Медицинский персонал имеет право выдавать
необходимые медикаменты при обязательном наличии письменных рекомендаций от родителей за их подписью при
наличии справок с соответствующим диагнозом или медицинской выписки от врача.

4.3. Попытка пронести, получить (купить, достать или изготовить) запрещенные препараты или предметы на территории
лагеря являются противоправным деянием.

5. Правила посещения ребенка в лагере
5.1. Согласно пункту 11.13 СанПиН 2.4.4.3155-13: «Встречи детей с посетителями, в том числе с законными
представителями детей, проводятся в соответствии с установленным руководителем детского оздоровительного лагеря
распорядком дня. Не допускается пребывание на территории детского оздоровительного лагеря посетителей, в том
числе законных представителей детей вне специально установленных мест».
5.2. В целях соблюдения распорядка дня и обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия в ДОЛ "Лужки"
установлен следующий распорядок посещения детей: в выходные дни (суббота, воскресенье) с 10.00 до 12.00 и с 16.30
до 18.30. в зоне встречи с родителями на КПП. Также вы можете передать необходимые вещи через КПП,
предварительно упаковав их в пакет и подписав.
5.3. Запрещается появление на территории лагеря посетителей в нетрезвом состоянии, наркотическом опьянении и т.п.
5.4. В целях соблюдения санитарно-эпидемиологического режима в детском учреждении, родителям запрещается
приводить и приносить домашних животных на территорию лагеря.
5.5. По окончании родительского дня родители должны лично передать ребенка ответственному вожатому и покинуть
территорию лагеря.
5.6. В случае нарушения родителями правил посещения детей, администрация лагеря и сотрудники охраны имеют право
удалить родителей за территорию учреждения.
5.7. Право посещать, а также забирать ребенка за территорию лагеря могут только его родители (законные
представители) или родственники (при наличии доверенности).
5.8. Продукты, запрещенные санитарными службами для передачи в условиях загородного пребывания ребенка в
оздоровительном лагере:
газированные и энергетические напитки;
пирожные, торты, любые кондитерские изделия с кремом или наполнителем;
сухарики, чипсы, сушенные или вяленые продукты;
молочные продукты (йогурты, творожные массы, сырки глазированные и т.п.);
мясо, рыба, птица, копчености, колбасы и т.д.;
соленья, супы, котлеты, пельмени, пироги, пицца и т.д.;
консервы, пресервы, в т.ч. домашнего приготовления;
грибы и любые салаты;
супы, пюре, лапша быстрого приготовления и т.п любой фаст-фуд.
По нормативам СанПиН в случае нахождения у ребенка недопустимых продуктов, они будут изъяты и утилизированы
ввиду отсутствия помещений и условий для их хранения



Для вашего удобства вся актуальная информация о жизни лагеря —
расписание мероприятий, важные уведомления, а также фото‑ и

видеоконтент — публикуется в наших официальных аккаунтах
 в социальных сетях.

Подписывайтесь и будьте в курсе всех ярких событий жизни лагеря!!!

Заезд и выезд детей?
Привезти ребенка в лагерь можно с 10.00 до 12.00

В день выезда ребенка  необходимо забрать после завтрака с 10.00 до 12.00!

Можно ли (и нужно ли?) дать ребёнку с собой средство от комаров?
Средство от комаров ребенку можно взять с собой (настоятельно рекомендуем

браслеты, а не спреи/аэрозоли — ребята младших отрядов сдают их вожатым в целях
безопасности). Перед выходом на улицу вожатые контролируют процесс «обработки»

Мы в социальных сетях

5.9. Продукты, разрешенные санитарными службами для передачи в условиях загородного пребывания в
оздоровительном лагере:
     сухие мучные изделия (сушки, печенья, пряники, вафли);
     леденцовые конфеты, карамель;
     любые орехи и сухофрукты, кроме арахиса;
     вода минеральная питьевая до 0,5 л., соки натуральные и нектары в индивидуальной упаковке до 0,2 л.
Родителям желательно привозить такое количество продуктов, какое ребенок может съесть за один раз.
Имеет значение срок реализации, указанный на продуктах, привезенных родителями.
6. Правила отчисления ребенка из лагеря
6.1. Администрация» ДОЛ "Лужки" имеет право отчислить ребенка из лагеря в следующих случаях:
- в случае грубого нарушения мер собственной безопасности, режима дня, самовольного ухода с территории лагеря
или из корпуса после отбоя, нарушения правил пожарной безопасности, электробезопасности;
- в случае выявления фактов воровства, вымогательства, угроз, нанесения морального или физического ущерба
ребенком другим детям, сотрудникам лагеря;
- в случае нанесения значительного умышленного материального ущерба лагерю;
- в случае употребления и производства запрещенных продуктов, препаратов, предметов, спиртных напитков,
наркотических средств, курения и прочих запрещенные действий;
- в случае обнаружения у ребенка медицинских противопоказаний или хронических заболеваний, не указанных в
медицинской справке, которые могут негативно отразиться на его здоровье или здоровье детей во время
пребывания в ДОЛ "Лужки"
- в случае распространения и пропаганды курения, употребления алкоголя, наркотиков, а также развратного,
аморального поведения, сквернословия, грубости, нанесения любых телесных повреждений себе или другим лицам.
6.2. Педагог либо вожатый в присутствии ребенка извещает родителя (законного представителя) о систематических
нарушениях ребенком настоящих правил и предупреждает о возможном отчислении из лагеря
6.3. Отчисление производится на основании составленных актов, свидетельских показаний, медицинских справок и
других документов, подтверждающих совершение вышеуказанных действий.
6.4. При отчислении ребенка по инициативе Администрации ДОЛ "Лужки" компенсация неиспользованных дней
путевки не производится.
6.5. Родители ребенка в установленном законом порядке несут ответственность за ущерб, причиненных ребенком
имуществу лагеря.

ПРИЕЗД РЕБЕНКА В ЛАГЕРЬ СЧИТАЕТСЯ СОГЛАСИЕМ РЕБЕНКА И ЕГО РОДИТЕЛЕЙ НА
ВЫПОЛНЕНИЕ УСТАНОВЛЕННЫХ ПРАВИЛ


